NAVOD K POUZITI

Peroralni suspenze

GASTROINTESTALN{ ADSORBENT
ENTEROSGEL® PRO UZIVANi PRI
AKUTNIM | CHRONICKEM
PRUJMU PRI IBS

ENTEROSGEL®

—Tuba225¢

—Tuba90g

— Sacek 15 ¢ (10 sackd v baleni)

NAVRHOVANE POUZITI

ENTEROSGEL® je perordIni suspenze
k symptomatické 1éché akutnich
prijmovych onemocnéni a chronic-
kého prljmi asociovaného se syn-
dromem drazdivého tracniki (IBS).

€0 JE ENTEROSGEL® A K CEMU
SE POUZIVA

ENTEROSGEL® je perordini stfevni
adsorbent (enterosorbent). Je za-
lozen na bézi organického mineralu
s adsorp¢ni schopnosti viici nékte-
rym toxickym a Skodlivym latkdm
ve stievé (napf. endotoxindim, en-
terotoxinim), které fyzicky vaze
na sviij povrch a tim padem snizuje
Cetnost vyprazdiovani stolice a tr-
vani prljmu. ENTEROSGEL® odchdzi
ztéla se stolici a tim odstranuje ad-
sorbované toxiny a skodlivé latky,
oz miize mit blahodarny Gcinek pri
1é¢bé indikovanych stavii akutniho
a chronického priijmu pii IBS.
SloZeni: polymethylsiloxane poly-
hydrate (hydrogel kyseliny metyl-
kiemicité) — 70 %, ¢isténa voda —
30 9%. ENTEROSGEL® neobsahuje
konzervanty, barviva, gluten, tuky,
cukr, laktdzu, ochucovadla, ingredi-
ence rostlinného nebo Zivocisného
plvodu.

NAVOD K POUZITI

« ENTEROSGEL® uZivejte 2 hodiny
pred nebo po jidle nebo po uziti
peroralnich Iék.

« ENTEROSGEL® se uzivd 3-5 dni
pri akutnim prijmu a az 21 dni
pfi chronickém préjmu pfi IBS.

« Pred podénim rozfedte davku ve
vodé, kterd ma pokojovou tep-
lotu.

« Sacek pouzijte ihned po otevieni.
Obsah sacku rozedte ve vodé.

« Tubu pouZzijte do 30 dndi od ote-
vieni.

DOBA UZIVANI A DAVKOVANI

- Déti:

1-3 roky: se doporucuje poradit

se pied uZivanim ENTEROSGELU

s |ékarem.

1-6 let: 5 g (priblizné 1 cajova

IZicka nebo 1/3 sécku) rozfedéno

v 50-100 ml vody 3 krat denné.

7-14let: 10 g (pfiblizné 2 cajové

Izicky nebo 2/3 sécku) rozfedéno

v 50-100 ml vody 3 krat denné.

Déti ve véku 15+ a dospéli:

15 g ai 22,5 g (pfiblizné 1 po-

lévkova lzZice nebo 1-1,5 sacku)

rozfedéno v 200 ml vody 3 krat
denné.

Na zacatku lécby (Den 1) mi-

Zete zdvojnasobit prvni davku

a pak pokracovat s jednotlivou

davkou po kazdé stolici, a to

3 az 6 krat denné. Prvni den

maximalné 8 davek.

+ Lécbu ENTEROSGELEM pireruste,
pokud 1-2 dny neméte stolici,
zvyste piijem vody a pokracujte
v 1éché po dalsi stolici.

« Béhem lécby chronického pri-
jmu mizete upravit davkovani
tak, aby odpovidalo konzistenci
a Cetnosti stolice. Je mozné uzit
aZ dvojndsobnou dévku 3 krat
denné, pokud je stolice Fidka,
nebo snizit na jednu dévku
1 krat denné, jestlize je stolice
norméini. Maximélné Ize uZit
6 ddvek denné.

KONTRAINDIKACE

NeuZivejte ENTEROSGEL®:

—jestlize soucasné uzivite per-
ordlni léciva s modifikovanym
(fizenym) uvolfiovanim,

— trpite-li stfevni atonii (zdvaznou
zacpou z divodu strevni ob-
strukce) nebo stievni neprlichod-
nosti

—nebo v pfipadé intolerance pfi-
pravku béhem uZivéni v minu-
losti.

MOZNE NEZADOUCI UCINKY
Z4cpa, nevolnost (nauzea).

TEHOTENSTVI A KOJENI
ENTEROSGEL® Ize uZivat béhem té-
hotenstvi a kojeni. Je vhodné pro-
mluvit si s vasim lékafem, pokud
se béhem téhotenstvi nebo kojeni
neitite dobie.

PREVENTIVNI OPATRENI
ENTEROSGEL® miize ovlivnit absorpci
nékterych 1éciv, kterd se poddvaji per-
ordIné — uZivejte ENTEROSGEL® 2 ho-
diny pied nebo po uiiti peroral-
niho Iéku. Pokud berete néjaké Iéky,
poradte se o uzivani ENTEROSGELU se
svym lékafem, nebo lékarnikem.

« ENTEROSGEL® by se mél uzivat
perorainé mezi jidly.

« Vpiipadé dlouhotrvajiciho prijmu
se prred uZivanim ENTEROSGELU je
nutné se poradit s Iékafem za tce-
lem stanoveni diagndzy zaklad-
niho onemocnéni.

« U déti by lécha prijmu méla byt
doplnéna véasnym podanim do-
statecného mnozstvi tekutin, aby
nedoslo k dehydrataci.

« U dospélych osob se doporucuje
béhem Iécby ENTEROSGELEM
pijem  dostatecného mnozstvi
tekutin, pro zajiSténi spravné re-
hydratace.

« Pokud prijmové symptomy pretr-
vavaji vice jak 2 dny, je nutné se
poradit s Iékafem.

- Pokud mate horecku, krev ve
stolici, zndmky dehydratace, 3est
nebo vice stolic béhem posled-
nich 24 hodin, soucasné prijmy
a zvraceni, silné nebo neustalé
bolesti biicha, vyhledejte co nej-
dive lékafskou pomoc, zejména
jde-li o déti.

« Pro uzivani ENTEROSGELU v prv-
nim trimestru téhotenstvi ne-
existuji Zadnd klinickd data. Pred
uzivdnim ENTEROSGELU se pro-
sim poradte se svym Iékarem.

- NepouZivejte po uplynuti doby
pouZitelnosti.

« Nepouzivejte, je-li porusen obal.

« Uchovdvejte mimo dosah déti.

« Nepiekracujte doporucenou dévku.

« Neprekracujte doporucenou dobu
1é¢by a neuZivejte spolecné s jid-
lem, abyste se vyhnuli moznému
deficitu vitamindi nebo Zivin.

« Promluvte si prosim se svym [é-
katem, jestlize v soucasné dobé
uzivéte jiné stievni adsorbenty,
napiiklad pfipravky, které obsa-
huji aktivni uhli, jil nebo kaolin.
Vas lékai vém mozna poradi,
abyste je neuZivali soucasné
s pifipravkem ENTEROSGEL®.

« ENTEROSGEL® neni indikovan
k uZivani v pfipadé akutni che-
mické otravy nebo otravy léky
nebo predavkovani Iéky.

Sacky

« Po otevieni Ize kazdy sacek pou-
Zit jen jednou.

« Sacky jsou na jedno poufiti
amusi se otevirat bezprostfedné
pred pouzitim.

« NepouZivejte opétovné castecné
pouzité sacky, abyste zabranili
mikrobidlnimu znecisténi.

Tuby

« Pred otevienim a kazdym pouzi-
tim tubu dobfe protfepejte.

« Piii vymackavani ENTEROSGELU
7 tuby nebo sacku se mize ob-
jevit malé mnoZstvi tekutiny.

« Po otevieni a kazdém poufiti
uzaviete pevné vicko tuby, aby
nedoslo k vysychani a mikrobi-
Inimu znecisténi.

« Tubu pouzijte do 30 dni po ote-
vieni.

JAK PRIPRAVEK UCHOVAVAT:

« ENTEROSGEL® nesmi byt pouzit
po uplynuti doby pouZitelnosti
uvedené na obalu.

« Uchovévejte mimo dosah déti.

+ Uchovévejte ENTEROSGEL® pfi tep-
lotach od 4 °Cdo 30 °C.

« Chrarite pfed mrazem.

« Nevystavujte nadmérnému teplu
ani piimému slunecnimu zafeni.

« Doba poutzitelnosti uvedend na
obalu se vztahuje na fadné skla-
dovany neotevieny produkt.

LIKVIDACE:

Na likvidaci nepouzitého pfipravku
ENTEROSGEL® se nevztahuji Zadné
zvlastni opatfeni. Pfipravek mize
byt bezpecné vhozen do domaciho
odpadu. Obal Ize recyklovat.
Baleni: PerordIni suspenze v tubé
225 g, tubé 90 g, sacku 15 g (ba-
leni po 10 séccich).

Trvanlivost: 3 roky. Nelze pouzit
po uplynuti doby pouzitelnosti
uvedené na obalu.

Mate-li dalsi dotazy tykajici se
uzivani pripravku ENTEROSGEL®,
obratte se prosim emailem na:
info@enterosgel.eu.

Tento pribalovy letak je k dis-
pozici téz v jinych jazycich na
www.enterosgel.eu.



Vysvétlivky grafickych
symbolii na obalu:
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VYROBCE:

didline

Bioline Products, s.r.o.
Krakovska 1338/10
11000 Praha 1
Ceské republika
info@enterosgel.eu
www.enterosgel.eu

DISTRIBUTOR:
Asure Pharmas.r.o.
Patkova 831
18200 Praha 8
info@asurepharma.com

ENTEROSGEL® V TUBE:
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ENTEROSGEL® V SACKU:
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DAVKOVANI:
Vék Davka Jak casto
P 59 i
D'tle (=1 &ajova lzitka) 3krat
3-6let nebo 1/3 sacku denné
Y 109 Y
Dité (=2 Eajové litky) 3krat
7-14let nebo 2/3 sacku denné
15a222,59 i
15+ | (=1polévkovaliice) |  3krat
adospeli ™ T dengt
Datum aktualizované verze
TUV/IFU/CZ/TS/1 piibalového letaku: 16.07.2020.
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